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ाम - सांकरा (कु हारी) िजला - दगु (छ.ग.) 
 

1. भिूमकाः- 
 
  िश ा के चारो ओर समाज के िवकास का च  चलता रहता ह।ै समाज के 
आ थक राजिनितक तथा अ याि मक व मानिसक िवकास के िलए िश ा का 
मह वपूण योगदान ह,ै िजसके ारा बालक म आ मिव ास  जागृत होता ह।तथा 
आ मिव ास  के कारण बालक जीवन के हर े  म ेउपलि ध उ तम होती ह।ै 
िश ा वह या ह ै िजसके ारा बालक म िनिहत सम त शि य  और गुण  

का द दशन होता ह ै िजनका ऐसा होना िश ा के िबना असंभव ह 

िश ा बालक  के अंतिन हत गुण  का िवकास करके उनम आ मिव ास का संचार 
करता ह ैऔर यही आ मिव ास  उनक  शैि क उ ित म योगदान दतेा ह। 

 

1.1 सम या :- 

    वतमान संदभ म िश ा  का े  अ यंत िव तृत ह तथा िश ा  के 
माग म क  बाधाए ँआती ह ैिजससे बालको क  उपलि ध पर भाव पडता ह।ै 
पर तु आ मिव ास  एक ऐसा हिथयार ह,ै िजससे बालक क ठन सम या  का 
सामना कर उ  उपलि ध को ा  करता ह। आजकल ायः बालको म 
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आ मिव ास  क कमी पाई जाती ह,ै िजसके कारण व े कसी भी े  म असफल 
होने पर आ मह या जैसा काय करने से भी नही चुकते। अतः इसके आधार पर 
लघुशोधकता ारा छा -छा ा   के आ मिव ास  का िविभ  िवषय  म भाव 
का अ ययन कया ह। 

    लघुशोधकता ारा ली गई सम या इस कार ह-ै  

“ ामीण एवं शहरी  े  के शासक य िव ालय  म क ा 12 व  के िव ा थय   

के आ मिव ास का अ ययन” 

1.2 सं या मक श द  

आ मिव ास:-  

   आ मिव ास कसी जीन क  तरह ि  म पैदायशी नही होता ह ैतथा 
इसके अनु प वय ंको ढाला जा सकता ह।ै 

”आ मिव ासी छा  अपनी यो यता पर भरोसा रखते ह ै और उ  शैि क 
उपलि ध को ा  करते ह।ै” 

  िजन छा  म ेआ मिव ास होता ह,ै व ेअपने जीवन को िनयंि त करते ह ै
और वय ंपर भरोसा रखते ह,ै क व ेअपनी इ छा योजना और उ मीद  को वय ं
क  मेहनत से ा  कर सकते ह।ै 

 
  जीवन म असफलता को सफलता म बदलने क  केवल एक ही कुजी ह ै
आ मिव ास। आ मिव ास जीवन मं◌ ेसफलता पाने क  पहली सीढ़ी ह।ै 

  एक सैिनक का कहना ह ै- िन य कर लो क तुम य द सही हो और 
फर आग ेबढ़ते जाओ पर सारा दन िन य करने ही म ितत न हो इसका 
यान रखो, यो क संदहे हमेशा परा म, साहस और आ मिव ास से हारता ह।ै 
यह दढ़ृ ित ा बालक के पास भटकता तक नही। जानता ह ै क वह उसे पॉव 
तले र द डालेगा। 

  बालक का जीवन के ित जैसा दिृ कोण होगा उसके अनु प ही उसका 
ि व िवकिसत होता ह सबसे उ म बनने क  आकां ा पर सफलता पाने क  

कामना आ द बात  से बालक म ेआ मिव ास का िवकास होता ह।ै िजसके 
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फल व प वह िनरंतर उ ित करता ह ै यो क एक सफलता दसूरी सफलता के 
िलए पथ श त कर उसे ेरणा दतेी ह ैऔर उसे अपने ल य तक प चाती ह।ै 

1.3 अ ययन का उ े य :- 

1. ामीण े  के शासक य िव ालयो के क ा 12व  के छा  एव ंछा ाओ 

के आ मिव ास का तुलना मक अ ययन करना। 
2. शहरी े  के शासक य िव ालय  के क ा 12व  के छा  एव ंछा ा  के 

आ मिव ास का तुलना मक अ ययन करना। 
3. ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालयो के क ा 12 व  के छा  

के आ मिव ास का तुलना मक अ ययन करना। 
4. ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालय  क क ा 12 व  के छा ा  

के आ मिव ास का तुलना मक अ ययन करना। 

 

 

1.4 सम या क  प रक पनाः- 

  सम या को दखेते ए हमने िन  प रक पना का िनमाण कया ह-ै 

H01  ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालयो म क ा 12व  के छा - 

  छा ा  के आ मिव ास म ेसाथक अंतर का पता चलेगा। 
H02  ामीण े  के शासक य िव ालय  म क ा 12व  के छा  एव ंछा ा     

  के म य आ मिव ास म ेसाथक अंतर का पता चलेगा। 
H03  शहरी े  को शासक य िव ालय  म क ा 12व  के छा  एव ंछा ाओ  

के म य आ मिव ास म ेअंतर का पता चलेगा। 
H04  ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालय  म ेक ा 12व  के छा  के 

   म य आ मिव ास का साथक अंतर का पता चलेगा। 
H05  ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालय  म ेक ा 12व  छा ाओ के 

   म य आ मिव ास का साथक अंतर का पता चलेगा। 
 
1.5 अ ययन क  प रसीमाए:- 

1. अनुसंधान के िलए ग रयाबदं िजले के फगे र लॉक से शहरी एव ं ामीण 
िव ालयो को िलया गया ह।ै 
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2. इस अ ययन हतुे ामीण एव ंशहरी े  के शासक य िव ालय  के कूल 
िलया गया ह।ै 

3. यह अ ययन ग रयाबंद िजला के फगे वर लाक के छा  और छा ा  

तक क  िसिमत ह।ै 
4. इस अ ययन के अंतगत िव ालय  का छा -छा ा  का चयन कया गया 

ह।ै 
5. तुत अ ययन हतुे डॉ. रेखा गु ा ारा िन मत आ मिव ास  मापनी का 

योग कया गया। 
6. यह अ ययन क ा 12व  के छा -छा ा  तक ही सीिमत ह।ै  

1.6  सबंिंधत सािह य का अ ययनः – 

1.61 भारतीय सदंभ म - 

टॉग िडल तथा माना (1959) - ने अपने अ ययन  म पाया क नेतृ व तथा 
आ मिव ास साथक प से सहसंबंिधत ह।ै 

वासान एम (1971):- आ मिव ास का पोषक प म अ ययन कया तथा िन कष 
म पाया क इन ि य  म अिधक आ मिव ास पाया जाता ह।ै िजनक  

मानिसक यो यता अिधक होती ह ै तथा कम आ मिव ास वाल े ि य  क  

मानिसक यो यता कम पायी गयी ह।ै उ  आ मिव ास वाल े ि य  म बौि क 
याकलाप  को करने म जोिखम उठाने क  मता कर आ मिव ास वाल े
ि य  क  तुलना म अिधक पायी गयी। अिधक आ मिव ासी ि य  म वय ं

के ित स मान कम आ मिव ासी ि य  क  तुलना म अिधक पाया गया। 

गु ा (1978):- ने अनुसूिचत जाित एवं िपछडी जाित के महािव ालय म 
अ ययनरत् छा -छा ा  क  शैि क उपलि ध व आ मिव ास मापन हतुे डॉ. 
रेखा गु ा ारा िन मत मापनी का योग कया। अ ययन के प रणाम व प 
पाया गया क अनुसूिचत जाित के ातको र िव ाथ  वय ंक  िव ासी एव ं
अ छी उपलि धकता के प म य ीकृत करते ह।ै 

शमा (1997):- ने वण जाित एव ंअनुसूिचत जाित के छा -छा ा  के ितदश 
पर अ ययन कया और िन कष व प उ होने बताया क ावहा रक आयाम  के 
साथक िभ ता पायी जाती ह।ै अपने अ याय के अंतगत अनुसूिचत जाित के 
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छा -छा ा  को कम सृजना मक अिधक सरलता को चाहने वाल े कम 
आ मिव ासी पलायनवादी कृित, संवेगा मक अि थरता वाला पाया। 

 

16.2 िवदशेी सदंभ म:- 

 मैकके डलसे (1961) ने अपने अ याय के अंतगत पाया ह ै क िजन छा -छा ा  

का िन  िवकास होता ह ै उनमे कभी-कभी वातावरण पर अिधप य करने म 
आ मिव ास क  कमी पायी जाती ह।ै 

कुपजॉक (1972) के अनुसार आ मिव ास ा ांक े  भी परी ा ेणी व 
ा ाक  के संबंध म सवािधक मा ा म पूवकथन करता ह।ै 

बेरेजक  और मेजर (1983) ने पूव अंत ि व एव ंआ मिव ास और लग 
भूिमका पर शोध कया। शारी रक प से अनाकषक ि  आकषक ि य  क  

तुलना म िन  आ मिव ास वाल े होते ह।ै पु ष  क  तुलना म मिहला  म 
शारी रक भावशीलता यादा होती ह।ै 

सेल के, रचड (2016):- ने आ मिव ास का उनके िच उपयोिगता और अिभ ेरणा 
पर भाव का अ ययन कया िजसम यादश-1523 िव ाथ , यादश िविधः- 
सपल रे डम से प लग का योग कया इसम िव ान के छा -छा ा  का चयन 
कया ह।ै और आंकड  के िव ेषण के िलए ANOVA का य ग कया ह और 
िन कष म पाया क िजन ब  के पडने म िच ह ैउन ब  म आ मिव ास 
उ  पाई गई। 

1.6.3 सबंिंधत शोध सािह य क  समी ा:-  

वाय  एम. (1971):- अिधक आ मिव ास वाल े ि  क  मानिसक यो यता 
अिधक तथा कम आ मिव ास वाल े ि  क  मानिसक यो यता कम होती ह।ै 
अिधक आ मिव ास वाल े ि  म जोिखम उठाने क  मता अिधक होती ह।  

ांग िडल तथा माना (1959) नेतृ व तथा आ मिव ास साथक प स े
सहसंबंिधत ह।ै  

गु ा 1978 अनुसूिचत जाित के ातको र िव ाथ  वण जाित के ातक तथा 
ातको र िव ाथ  क  तुलना म कम आ मिव ासी होते ह।ै  
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शमा (1977) सवण जाित के छा -छा ा  के तुलना म अनुसूिचत जाित के 
िव ाथ  कम सृजना मक अिधक सफलता को चाहने वाल े कम आ मिव ासी 
पलायवादी कृित तथा संवगा मक अि थरता वाल ेहोते ह।ै  

अ वाल (1999) अनुसूिचत जाित के छा  तथा छा ा  के आ मिव ास के 
मा यम िन  तर का धना मक सह संबधं होता ह।ै तथा अनुसूिचत जाित के 
छा  तथा छा ा  के आ म िव ास के म य नग य धना मक सहसंबधं होता 
ह।ैकलाय,े अशोक, लेिवन तमर और बीज (2000) उ  आ मिव ास वाल ेछा  म े
क युटर सीखने के ित धना मक अिभवृि  पायी जाती ह।ै  

पुखर (2007) शहरी तथा ामीण े  के सामा य जाित वाल ेछा -छा ा  म 
आ मिव ास तथा बुि  अिधक होती ह।ै शहरी े  के अनुसूिचत जाित के 
लडक  म शहरी े  के अनुसूिचत जाित के लड कय  क  तुलना म इ छा शि  

उ  तर क  होती है।  

मैक के डलेैस (1961) िन  आ म यय वाल ेछा -छा ा  को वातावरण पर 
आिधप य करने म आ मिव ास क  कमी पायी जाती ह।ै  

बेरेजक  और मेजर (1983) शारी रक प से अनाकषक ि  आकषक ि य  

क  तुलना म िन  आ मिव ास वाल ेहोते ह।ै पु ष  क  तुलना म मिहला  म 
शारी रक भावशीलता यादा होती ह।ै 

1.7 जनसं या:-  

  सावभौम का वह भाग जहॉ तक अनुसंधानकता क  प चँ होती ह,ै 

जनसं या कहलाता ह ैतथा इसी जनसं या म यादश का चुनाव कया जाता ह।ै 
अतः जनसं या इकाईय  का समुह होता ह।ै 

  तुत अ ययन म शोधकता ारा छा -छा ा  के आ मिव ास का 
अ ययन कया गया ह ैऔर इस अ ययन म जनसं या के िलए ग रयाबदं िजले के 
फगे र लाक म ि थत शासक य िव ालय  का चयन कया गया ह।ै 

1.8 यादशः- 

  शोधक ा ने ग रयाबदं िजले के ामीण एवं शहरी  े  के शासक य 
महािव ालय  का चयन कया ह। फग र लाक के शासक य िव ालय  के क ा 
12 वी म अ ययनरत 500 छा -छा ा  का चयन यादिृ छक ितचयन िविध 
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ारा कया। इसम ामीण े  के शासक य  िव ालय  के 250 छा -छा ा  

तथा शहरी े  के शासक य िव ालय  के 250 छा -छा ा  का चयन कया 
गया ह।  

 

ामीण एवं शहरी  े  के छा -छा ा   क  यादश तािलका 

े  छा  छा ाएँ योग 

ामीण 40 40 80 

शहरी 40 40 80 

योग 80 80 160 

 

1.9 यादश िविध:- 

  जब कभी कसी जनसं या म कसी चर का िविश  मान ात करने के 
िलए उसम कुछ इकाई को चुन िलया जाता ह ै तो इस चुनने क  या को 
यादश ( ितचयन) कहते ह,ै तथा चुनी ई इकाई के समुह को यादश कहा 
जाता ह।ै 

  शोध काय  म यादश का िवशषे मह व होता ह।ै इसके िबना शोध काय  

को पूरा नही कया जा सकता। य क परूी जनसं या का अ ययन करना क ठन 
होता ह।ै ितदश िविध को वहा रक तथा समय धनशि  क  दिृ  स े
िमत यी बना दतेे ह।ै 

पी.वी. यंग के श दो म :- ”एक ितदश अपनेक सम त समुह का लधुिच  

होता ह।ै” 

गडु एव ंहटै के अनसुार:- ”एक यादश जैसा क नाम से प  ह ै क एक वृ  
समुह का तुलना मक प से लध ु ितिनिध ह।ै” 
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 तुत शोध अ ययन हतुे िव ालय का चयन यादिृ छक  िविध से कया 
गया ह ैतथा यादश का चयन उ े यपूण यादिृ छक  िविध से कया गया तथा 
कुल 500 छा -छा ा  का चयन कया गया ह।ै 

1.10  अ ययन िविध:-  

  तुत शोध अ ययन म सव ण िविध का योग कया गया ह। 
सव ण िविध यह कसी घटना एवं िविभ  चरो के संदभ म उनक  वतमान 
ि थित का सुचक ह ैसव ण िविध िन  कार के होते ह-ै 

 

(1) िव ालय सव ण िविध  

(2) िववरणा मक सव ण िविध 

(3) िव े णा मक सव ण िविध 

(4) सामािजक सव ण िविध 

1.11 उपकरण:- 

  कसी सम या के अ ययन हतुे नवीन तथा द  संकलन के िलए अथवा 
नवीन े  का उपयोग करने हतुे यं  तथा उपकरण  क  आव यकता  होती ह।ै 
इ ही यं  को उपकरण कहते ह।ै 

  कसी सम या के अ ययन हतुे नवीन ताि◌◌ा अ ात द  सकंिलत करने 
के िलए अनेक िविधय  का योग कया जाता ह।ै येक कार के अनुसंधान म 
कसी भी कार के ऑकड़  के मापन के िलए एक अ छे यो य उपकरण का 
योग करते ह।ै शोधकता अपनी शोध प रक पना  के प  या िवप  म माण 

या सा य जुटाने हतुे िन  आधरभूत साधन  को उपयोग म िलया जाता ह।ै व े
ही शोध उपकरण कहलाते ह।ै 

 उपकरण  ारा द  का संकलन शोध या का मह वपूण सोपान ह।ै 
इस द  के आधार पर ही कसी शोध काय के िन कष िनकाले जाते ह।ै य े
िविधयॉ शोधकाय को वै ािनक आधार दान करती ह।ै एक अ छी उपकरण म 
िन  िवशषेताए ँहोती ह।ै 
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  छा -छा ा  के आ मिव ास  का प र ण करने के िलए शोधकत  ने 
डॉ. रेखा गु ा ारा िन मत वतः बोध (आ मिव ास) मापनी का योग कया 
ह, िजसम कुल 56  ह ै जो आ मिव ास  का िनधारण करते ह ै इसक  

िव सनीयता तथा वैधता अ यिधक ह ैइसक  िव सनीयता .78 तथा .82 ह।ै 

1.12 सांि यक य अिभ योगः- 

  तुत लघुशोध अ ययन म म यमान , माण िवचलन तथा टी मू य का 
योग कया गया ह। 

 

 

1.13 प रक पना  क  पुि - 

H01 ामीण एवं शहरी े  के शासक य िव ालयो म अ ययन क ा 12 व  के 
िव ा थय  के आ मिव ास म कोई अंतर नही पाया जायेगा। 

तािलका मांक 1 

ामीण एवं शहरी े  के शासक य िव ालयो के िव ा थय  क  आ मिव ास 
का सांि यक य िववरण 

. े  िव ा थय  

क  सं या 
म यमान 

(M) 

मािणक 
िवचलन 

(SD) 

टी मू य 

(t) 

1  ामीण े  के छा  80 26.58 8.012 

11.67 

2 शहरी े  के छा   80 28.76 7.20 

वतं ता क  को ट df=158, p<0.05 साथक अंतर ह ै

प रणाम  क  ा या:-  
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  उपयु  तािलका से यह प  ह ै क ामीण े ो के िव ा थय  का 
म यमान 26.58 एवं मािणक िवचलन 8.012 ा  आ। इस कार शहरी े ो 
के िव ा थय  का म यमान 28.76 एवं मािणक िवचलन 7.20 ा  आ तथा 
दोनो समुहो का टी मू य का मान 11.67 ा  आ जो क वतं ता क  कोटी 
158 के िलए 0.05 तर 1.98 ह,ै पर यह प रणाम इस बात क  पुि  करता ह ै
क ामीण एवं शहरी े ो के छा ो के म य साथक अंतर पाया जाता ह। अतः 
यह प रक पना अ वीकृत होती ह।ै   

आकृित मांक 1 (A) 

ामीण एवं शहरी  े  के शासक य  िव ालय के िव ा थय  क  म यमान एवं 
मानक िवचलन क  आकृित तािलका 

 

H02 ामीण े  के शासक य िव ालयो के क ा 12 व  के छा  एवं छा ा  

के म य कोई साथक अंतर नही पाया जायेगा। 

तािलका मांक 2 

ामीण े  के शासक य िव ालयो के छा  एवं छा ा  के आ मिव ास का 
सांि यक य िववरण 

माकं िव ाथ  छा -

छा ाओ क  

सं या 

म यमान 

(M) 

मािणक िवचलन 

(SD) 

टी मू य 

t 
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1 छा  40 25.83 7.32 
1.35 

2 छा ाए ँ 40 28.23 6.29 

वतं ता क  को ट df=78, p>0.05 साथक अंतर नही ह ै

प रणाम  क  ा या:-  

  उपयु  तािलका से यह प  ह ै क ामीण े ो के शासक य  िव ालयो 
के छा ो के म यमान 25.83 एवं मािणक िवचलन 7.32 ा  आ। और ामीण 
े  क  छा ा  का म यमान 28.23 एवं मािणक िवचलन 6.29 ा  आ 

तथा दोनो समुहो का टी मू य का मान  1.35 ा  आ जो क वतं ता क  

को ट 78 के िलए 0.05 तर पर 1ण9्9 ह ैअतः यह प रणाम इस बात क  पुि  
करता ह ै क ामीण े ो के शासक य िव ालय  छा -छा ा  के म य साथक 
अंतर नही पाया जाता ह।  

अतः यह प रक पना वीकृत होती ह।ै   

आकृित मांक 2 (b) 

ामीण े  के शासक य  िव ालय के छा -छा ा  म यमान और मािणक 
िवचलन क  आकृित तािलका 
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H03 शहरी  े  के शासक य िव ालय  के क ा 12 व  के छा  एवं छा ा  

के म य कोई साथक अंतर नही पाया जायेगा। 

तािलका मांक 3 

शहरी े  के छा -छा ाए ँके आ मिव ास  का सांि यक य िववरण 

माकं िव ाथ  छा -

छा ाओ क  

सं या 

म यमान 

(M) 

मािणक िवचलन 

(SD) 

टी मू य 

t 

1 छा  40 27.13 8.62 
1.20 

2 छा ाए ँ 40 29.32 7.30 

वतं ता क  को ट df=78, p>0.05 साथक अंतर नही ह ै

 

प रणाम  क  ा या:-  

  उपयु  तािलका से यह प  ह ै क शहरी  े  के शासक य  िव ालयो 
के छा  का म यमान 27.13 एवं मािणक िवचलन 8.62 ा  आ। और इसी 
कार े  क  छा ा  का म यमान 29.32 एवं मािणक िवचलन 7.30 ा  

आ तथा दोनो समुहो का टी मू य का मान  1.20 ा  आ जो क वतं ता 
क  को ट 78 के िलए 0.05 तर 1.99 ह ैपर यह साथक अतंर दशाता ह ैयह 
प रणाम इस बात क  पुि  करता ह ै क शहरी े  के छा -छा ा  म साथक 
अंतर नही पाया जाता ह।  

अतः यह प रक पना वीकृत होती ह।ै   

 

आकृित मांक 3 (c) 
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शहरी े  के शासक य  िव ालय के छा -छा ा  म यमान और मािणक 
िवचलन क  आकृित तािलका 

 

 H04  ामीण एवं शहरी े  के शासक य िव ालय  के क ा 12 व  के छा  

एवं छा ा  के म य कोई साथक अंतर नही पाया गया। 

तािलका मांक 4 

ामीण एवं शहरी  े  के छा ो के आ मिव ास  का सांि यक य िववरण 

माकं िव ाथ  छा -

छा ाओ क  

सं या 

म यमान 

(M) 

मािणक िवचलन 

(SD) 

टी मू य 

t 

1 छा  40 27.38 8.29 
1.38 

2 छा ाए ँ 40 29.89 6.43 

वतं ता क  को ट df=78, p>0.05 साथक अंतर नही ह ै

 

प रणाम  क  ा या:-  

  उपयु  तािलका से यह प  ह ै क ामीण े  के शासक य  िव ालयो 
के छा ो का म यमान 27.38 एवं मािणक िवचलन 7.29 ा  आ। और इसी 
कार शहरी  े  क  छा ा  का म यमान 29.89 एवं मािणक िवचलन 6.43 

0

5

10

15

20

25

30

35

Nk= Nk=k,a

M

SD

Aut Aut Research Journal

Volume XIV, Issue 09, September/2023

ISSN NO: 0005-0601

Page No:42



ा  आ तथा दोनो समहुो का टी मू य का मान  1.38 ा  आ जो क 
वतं ता क  को ट 78 के िलए 0.05 तर 1.99 ह ैपर यह साथक नही ह ैयह 
प रणाम इस बात क  पुि  करता ह ै क शहरी  े  के छा  म साथक अंतर 
नही पाया जाता ह।  

अतः यह प रक पना वीकृत होती ह।ै 

आकृित मांक 4 (d) 

ामीण एवं शहरी  े  के छा  म यमान और मािणक िवचलन क  आकृित 
तािलका 

 

  

H05 ामीण एवं शहरी  े  के शासक य िव ालय  के क ा 11 वी के छा ा  

के म य कोई साथक अंतर नही पाया गया। 

तािलका मांक 5 

ामीण एवं शहरी  े  के छा ा  के आ मिव ास  का सांि यक य िववरण 
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. शासक य 
िव ाथ  

छा -

छा ाओ क  

सं या 

म यमान 

(M) 

मािणक िवचलन 

(SD) 

टी मू य 

t 

1 
ामीण 
े   

40 28.30 9.18 
16.32 

2 शहरी े   40 29.39 8.23 

वतं ता क  को ट df=78, p>0.05 साथक अंतर ह ै

 

प रणाम  क  ा या:-  

  उपयु  तािलका से यह प  ह ै क ामीण े  के शासक य  िव ालयो 
के छा ा  का म यमान 28.30 एवं मािणक िवचलन 9.18 ा  आ। और 
इसी कार शहरी  े  क  छा ा  का म यमान 29.39 एवं मािणक िवचलन 
8.23 ा  आ तथा दोनो समुहो का टी मू य का मान  16.32 ा  आ जो 
क वतं ता क  को ट 78 के िलए 0.05 तर 1.99 ह ैपर यह साथक अंतर 
दशाता ह ै यह प रणाम इस बात क  पुि  करता ह ै क ामीण एवं शहरी  
े  के छा  म साथक अंतर  पाया जाता ह।  

अतः यह प रक पना अ वीकृत होती ह।ै 

आकृित मांक 5 (e) 

ामीण एवं शहरी  े  के छा ा  के म यमान एव ं मािणक िवचलन क  

आकृित तािलका 
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1.14 प रक पना  का िन कषः- 

1. ामीण एवं शहरी  े ो के शासक य  िव ालय  के क ा 12 व  

आ मिव ास  के “टी” मू य 11.67 ा  आ जो वतं ता को को ट 158 

के 0.05 तर तक िस  नही आ। साथ ही ामीण े  के िव ा थय  के 
म यमान तथा शहरी  े  के िव ा थय  के म यमान म ब त कम अंतर 
ह। अतः िन कष िनकलता ह क ामीण े  के िव ा थय  तथा शहरी  
े  के िव ा थय  के म साथक अंतर पाया गया । 

2. ामीण े  के शासक य िव ालय म अ ययनरत छा  एवं छा ा  के 
आ मिव ास का टी मू य 1.35 ा  आ। वतंय ता क  को ट 78 के 
0.05 तर तक साथक िस  नही आ। साथ ही ामीण े  के छा  का 
म यमान तथा ामीण े  के छा ा  के म यमान म ब त कम अंतर ह ै
अतः यह िन कष िनकलता ह ै क ामीण े  के छा  एवं छा ा  के 
आ मिव ास म साथक अंतर नही पाया गया ह।ै 

3. शहरी े  के शासक य िव ालय  म अ ययनरत छा  एवं छा ा  के 
आ मिव ास  का “ टी मू य ” 1.20 ा  आ जो वतं ता क  को ट 78 

के 0.05 तर तक साथक िस  नही आ। साथ ही शहरी  े  के छा  

एवं छा ा  के म यमान म ब त कम अंतर ह ैअतः यह िन कष िनकलता 
ह ै क शहरी े  के छा  एवं छा ा  के आ मिव ास  म साथक अंतर 
नही पाया गया ह।ै 

4. ामीण एवं शहरी े ो के छा  के आ मिव ास का “टी” मू य 1.38 

ा  आ जो वतं ता को को ट 78 के 0.05 तर पर साथक िस  नही 
आ। तथा ामीण े  छा  शहरी े  छा  के म यमान म ब त कम 
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अंतर ह। अतः िन कष िनकलता ह क ामीण े  के छा  एवं शहरी  
े  के छा  के आ मिव ास  म साथक अतंर नही पाया गया ह। 

5. ामीण एवं शहरी े ो के छा ा  के आ मिव ास का “टी” मू य 16.32 

ा  आ जो वतं ता को को ट 78 के 0.05 तर पर साथक िस  नही 
आ। साथ ही ामीण े  के छा ा  एवं शहरी े  छा ा  के 
म यमान म ब त कम अंतर ह। अतः िन कष िनकलता ह क ामीण े  
के छा ा  एवं शहरी े  के छा ा  के आ मिव ास म साथक अंतर 
पाया गया ह। 

1.15 सझुावः- 

  तुत लघुशोध म ामीण एवं शहरी  े  के शासक य िव ालय  के 
िव ा थय  के आ मिव ास का तुलना मक अ ययन कया गया ह। अ ययन के 
फल व प शोधकता ने पाया क िव ा थय  के आ मिव ास को वतमान प रवेश 
म कुशल नाग रक  के िनमाण के िलय े बढ़ाना आव यक ह ैअतः जो िन कष 
िनकाला गया ह ैउसके अनुसार कुछ सुझाव इस कार हःै- 

 शासन ारा बनायी गयी शैि क योजना  का ामीण एवं शहरी े  म 
समान प से ापक चार - सार कया जाये। 

 बालको  के ि व के िवकास के िलए उनक  चेतना को जाग क बनाने 
का यास कया जाय। 

 बालको के मलू वृितय  का शोधन एवं उ म संवेग  का िनमाण तथा वः 
चेतना जागृत करने हेतु ो सािहत कर। 

 बालको के वः चेतना का िवकास करने के िलए उनक  िचय  व 
मता  के अनुसार संगीत नृ य अिभनय आ द क  िश ा देने का यास 
कया जाय। 

 ामीण तथा शहरी शासक य िव ालय के म य सुिवधा एवं व था क  

दिृ  से एक समान वातावरण िन मत कया जाय। 
 लड कय  क  िश ा के िलए अिधक पयावरण बनाने क  नीितयाँ िवकिसत 

क  जाये। 
 येक िव ाथ  का शैि क एवं िश ण तर गितिविधय  म अिधकािधक 

भागीदारी सुिनि त हो। 
 येक िव ाथ  क  िच यो यता तथा िश ण ि थित के अनुसार उ ह 

ो साहन द।े 
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1.16 अनकुरणीय अ ययनः- 

  तुत िवषय म पहले भी अनुसंधान काय संपा दत कया जा चुका ह।ै 
इसके अित र  शोधकता के मनन के आधार पर इस अ ययन कय ेजा सकते ह। 

 शासक य  िव ालय के िव ा थय  के आ मिव ास  का अ ययन कया जा 
चुका ह। 

 अं ेजी मा यम एवं िह दी मा यम म िव ा थय  क  आ मिव ास पर 
अ ययन। 

 अनुसूिचत जाित एवं सामा य जाित के िव ा थय  के आ मिव ास पर 
अ ययन। 

 उ  उपलि ध एवं िन  उपलि ध मा यम के िव ा थय  के आ मिव ास 
पर अ ययन। 

 शैि क सं थान  एवं वसाियक सं था  म शासक य िव ालय  के 
िव ा थय  के आ मिव ास का अ ययन। 
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